
 Verein zur Förderung lebendig-freier  Tonwesenskunst 
c/o:    Regula Berger Brauereiweg 6, 3612 Steffisburg E-Mail: info@kalliope.ch    www.kalliope.ch 

WINTERBEGRÜSSEN: Sa: 25.11.2023 Element ERDE/Erdwesen: 
WO: Löörmoos bei Herrenschwanden 
TREFFPUNKT 8h50 Herrenschwanden Dorf, Busstation 
Anreise: 
Ab Thun: 8h04 Zug Richtung Bern 
Ab Bern: 8h38 Bus 106 Richtung Zollikofen Kante U 
Ankunft 8h50 

Bild:	pronatura.ch	
Zitat	ebenda:	
Die Entstehung eines Hochmoors ist ein langer Prozess, der einige 
Jahrtausende dauern kann. Viel schneller ist jedoch ein Moor zerstört; 
sei es durch Torfabbau, Entwässerung oder Nährstoffeintrag 
Torf hat eine heilsame Wirkung, die Elementarwesen seien dankbar wenn das 
Material schonend und verhältnismässig abgebaut und achtsam verarbeitet 
wird (zb in einem speziellen Veredelungsverfahren nach Angaben R.Steiner’s) 
zum Beispiel zu Heilölen (Solum uligoinposum WALA) oder Textilien (Torfatelier 
Lenzburg). 
Wir stimmen uns ein mit Rhythmen, Tönen und versuchen achtsam einen Kon-
takt/die Wahrnehmung der Natur(Wesen) zu üben. 
Bitte Anmelden: Regula Berger: 033 438 11 13/ 079 232 46 02 oder  

bei Beat Rihm: br@schlossmatte.ch

Kostenbeitrag:  Man kann als Wertschätzungsbeitrag eine Spende an den Verein Kalliope 
(Brauereiweg 6, 3612 Steffisburg) machen,  

IBAN (Bei elektr. Erfassung) CH5509000000603869649 
IBAN (Bei Druck auf Papier) CH55 0900 0000 6038 6964 9 
BIC  :  POFICHBEXXX 
oder an sonst eine unterstützungswürdige Organisation, welche sich zum Wohl der Um-
welt/Welt und der Menschen einsetzt, DANKE!  


